
MISURE RIGUARDANTI IL MONDO DELLO SPORT
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25 ottobre 2020



IL DECRETO RESTERÀ IN VIGORE FINO AL PROSSIMO 24 NOVEMBRE 2020

MISURE URGENTI DI
CONTENIMENTO DEL
CONTAGIO SULL'INTERO
TERRITORIO NAZIONALE
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E' consentito svolgere attività sportiva o motoria
all'aperto, anche presso aree attrezzate e parchi
pubblici, a condizione che venga rispettata la
distanza di sicurezza interpersonale di 2 metri per
l'attività sportiva e di 1 metri per tutte le altre
attività, salvo che non sia necessaria la presenza di
un accompagnatore per un minore o per una
persona non autosufficiente.

Attività
sportiva o
motoria
all'aperto
SONO CONSENTITE
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Restano consentiti solo gli eventi e le competizioni  
sportive  riconosciuti di interesse nazionale, nei
settori professionistici e dilettantistici, dal
Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI), dal
Comitato italiano Paralimpico (CIP) e dalle
rispettive Federazioni Sportive Nazionali, Discipline
Sportive Associate, Enti di Promozione Sportiva.
Tali manifestazioni sportive dovranno essere
disputate all'interno di impianti sportivi utilizzati a
porte chiuse, ovvero in assenza di pubblico, e nel
rispetto dei protocolli emanati dalle Singole
Federazioni, DSA o EPS.

Eventi e
competizioni
sportive
individuali o di
squadra
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SOSPESI
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Sono sospese le attività di palestre, piscine,
centri natatori, centri benessere e centri
termali, fatta eccezioni per quelli con presidio
sanitario obbligatorio o che effettuino
l'erogazione di prestazioni rientranti nei livelli
essenziali di assistenza.

Attività di
palestre,
piscine, centri
natatori,
centri
benessere e
centri termali

SOSPESE



Fermo restando la sospensione delle attività nelle
palestre e nelle piscine, le attività sportive di base o
motorie, svolte all'aperto presso centri o circoli sportivi,
pubblici o privati, sono consentite a condizione che
vengano rispettate le norme di distanziamento sociale e
senza alcun assembramento, nel rispetto sempre delle
linee guida emanate dall'Ufficio per lo Sport, sentita la
Federazione Medico Sportiva Italiana.

Attività sportive
di base o
motorie svolte
all'aperto
presso centri o
circoli sportivi
CONSENTITE MA A CERTE CONDIZIONI
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Lo svolgimento degli sport di contatto è
sospeso. Sono altresì sospese l'attività
sportiva dilettantistica di base, le scuole e
l'attività formativa di avviamento relative
agli sport di contatto, nonché tutte le gare,
le competizioni e le attività connesse agli
sport di contatto, anche se aventi carattere
ludico o amatoriale. 

Sport di
contatto
SOSPESI
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Restano sospese le attività che vengono svolte in sale da ballo,

discoteche e locali assimilati, sia all'aperto sia al chiuso.

SOSPESE

Attività nelle sale
da ballo
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Sono chiusi gli impianti nei comprensori sciistici.
Gli stessi, però, possono essere utilizzati da parte
di atleti professionisti e non professionisti,
riconosciuti di interesse nazionale da parte del
CONI, del CIP o dalle rispettive Federazioni, per
permettere la preparazione finalizzata alla loro
partecipazione alle competizioni nazionali o
internazionali o per consentire lo svolgimento di
tali competizioni. Gli impianti sono aperti agli
sciatori amatoriali solo subordinatamente
all'adozione di apposite linee guida da parte della
Conferenza delle Regioni e delle Province
Autonome e validate dal Comitato Tecnico
Scientifico, in modo da non creare assembramenti

Impianti nei
comprensori
sciistici
CHIUSI
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TELEFONO: 06.55179340

MAIL: sportellocuraitalia@opesitalia.it

PER ULTERIORI DELUCIDAZIONI O CHIARIMENTI

La Segreteria nazionale
di OPES e lo 
Sportello Cura Italia
rimangono sempre a
disposizione delle ASD e
SSD affiliate e dei
tesserati.
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WWW.OPESITALIA.IT


