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Oggetto: PROTOCOLLO DI SICUREZZA PER LO SVOLGIMENTO GARE ED 
ALLENAMENTI OPES – “RACCOMANDAZIONI SPECIFICHE RIGUARDANTI LA 
DISCIPLINA DELLA PALLAVOLO ” 

 
 
 

A seguito della pubblicazione da parte di OPES del PROTOCOLLO DI SICUREZZA PER LE 
ORGANIZZAZIONI SPORTIVE AFFILIATE ed a seguito della pubblicazione delle indizioni per i 
campionati di pallavolo per la stagione 2021/22 si comunicano le modalità di partecipazione alle 
attività in tema di accorgimenti da adottare nella disputa della manifestazione. 

 

Premesso che 
 

 le presenti linee giuda sono di ordine generico e le norme emanate dalle Autorità Sanitarie e 
Governative competenti (Nazionali, Regionali e Comunali) devono intendersi validanti e 
primarie; 

 
  per le specifiche attività di allenamento e pratica competitiva agonistica e professionistica 

tese allo sport di vertice, di prestazione e di preparazione olimpica occorre fare fede alle 
disposizioni della Federazione di riferimento, qualora emanate; 

 
 queste norme generali non sono da ritenersi esaustive, ovvero ogni gestore dovrà recepirle e 

applicarle con enorme SENSO DI RESPONSABILITÀ in base alla propria organizzazione e 
struttura; 

 
 rimane responsabilità del Presidente dell’ASD/SSD la verifica di norme o regolamenti sanitari 

e governativi più stringenti rispetto al “PROTOCOLLO DI SICUREZZA PER LE 
ORGANIZZAZIONI SPORTIVE AFFILIATE OPES, oltre all’attività di monitoraggio e 
controllo sull’applicazione delle norme e alla loro declinazione nello specifico; 

 
 le presenti raccomandazioni riguardanti la “Pallavolo” sono da considerarsi, su proposta del 

settore OPES, a declinazione del “PROTOCOLLO DI SICUREZZA PER LE 
ORGANIZZAZIONI SPORTIVE AFFILIATE OPES”, approvato dall’EPS in data 22/05/2020 



 

 

come da indicazione del Decreto della Presidenza del Consiglio dei Ministri del 17 Maggio 
2020. 

 

Premesso quanto sopra, di seguito si espongono le “Raccomandazioni Specifiche 
riguardanti la disciplina della Pallavolo”: 

 
ACCESSO ALL’IMPIANTO SPORTIVO 

1) obbligo di indossare dispositivi di prevenzione e protezione (mascherina); 
2) obbligo per tutti i presenti nell’impianto, salvo esenti con certificazione medica o minori di 12 

anni, di essere in possesso di GREEN PASS valido da mostrare al Covid Manager incaricato. 
3) saranno ammessi in lista gara ed alla partecipazione all’evento solo gli atleti in possesso di 

certificato medico agonistico valido. 
4) controllo della temperatura (termoscanner a distanza). Il soggetto individuato con 

temperatura corporea superiore a 37,5 °C dovrà essere immediatamente isolato e dovrà 
mettersi in contatto con il medico sociale e/o medico curante. Si suggerisce caldamente a 
dirigenti ed allenatori di misurare la propria temperatura corporea PRIMA di recarsi presso 
l’impianto per evitare di scoprire di non poter accedere solamente arrivati in loco; 

5) qualora il primo allenatore si presenti presso la struttura con temperatura corporea  superiore 
a 37,5 °C: in caso di partita del campionato Open la squadra potrà autogestirsi, nelle 
categorie Under la responsabilità della squadra passerà a secondo allenatore o dirigente 
presenti in lista gara. Se non presenti, la squadra Under senza responsabile non potrà 
scendere in campo perdendo la partita a tavolino; 

6) la Società ospitante dovrà mettere a disposizione all’ingresso dell’impianto gel igienizzante 
presso il quale i tesserati dovranno lavare le mani all’ingresso nell’impianto, prima di iniziare 
la fase di riscaldamento ed al termine della gara; 

7) potranno accedere all’impianto atleti, primo e secondo allenatore e dirigente regolarmente 
tesserati ed in lista gara, l’ufficiale di gara e l’eventuale segnapunti inserito comunque a 
referto ed in lista dalla Società ospitante; 

8) nella lista gara andrà anche specificato chi da Covid Manager; 
9) il pubblico potrà accedere all’impianto in caso di gara, in zona bianca, per un numero totale 

complessivo di 15 unità. In regime di zona gialla, la capienza sarà ridotta a massimo 8 unità; 
10) per accedere all’impianto andrà presentata obbligatoriamente l’autocertificazione Opes. 

Qualora un’atleta, un allenatore, dirigente o segnapunti non ne sarà in possesso NON potrà 
accedere; 

11) la Società ospitante dovrà raccogliere, verificare la validità e conservare per 14 giorni le 
apposite autocertificazioni che ogni tesserato e l’ufficiale di gara dovranno sottoscrivere; 



 

 

12) la Società ospitante dovrà garantire ed essere responsabile, tramite il proprio 
Rappresentante Legale, riguardo la corretta e preventiva sanificazione dei locali presenti 
nell’impianto di gioco che verranno utilizzati prima, durante e dopo la gara; 

13) l’ingresso all’impianto dovrà avvenire in modo scaglionato tra le due squadre, ad almeno 
10 minuti di distanza tra le due. Allo stesso modo anche l’uscita dopo la partita dovrà 
avvenire in due fasi separate. 

14) dovranno esser messi a disposizione due spogliatoi distinti e separati per le due squadre 
partecipanti alla gara, qualora non fosse possibile, l’accesso dovrà essere separato (anche 
dopo la gara) e non sarà possibile lasciare i propri effetti nel locale; 

15) gli ufficiali di gara dovranno avere un locale dedicato per lasciare i propri effetti ed 
eventualmente cambiarsi; 

16) l’ufficiale di gara dovrà sempre avere a disposizione un seggiolone, o supporto 
equivalente, per garantire il distanziamento verticale di almeno 1 mt. dagli atleti durante la 
fase di gioco. 

 
UTILIZZO DPI E DISTANZIAMENTO DURANTE LE FASI DI GI OCO 

Tutti gli atleti dovranno indossare la mascherina fintanto che non inizierà la fase di riscaldamento 
e dovranno nuovamente indossarla appena terminata la fase di allungamento post-partita. 
 
Il secondo allenatore ed il dirigente dovranno indossare la mascherina durante tutto il periodo di 
svolgimento del riscaldamento, della gara e del post-partita; il primo allenatore potrà essere 
dispensato durante lo svolgimento della fase di gara. 
 
L’ufficiale di gara dovrà indossare la mascherina fino al fischio d’inizio della gara e rimetterla 
subito dopo il termine della stessa e ad ogni discesa dal seggiolone arbitrale. 
 
Il segnapunti dovrà indossare la mascherina per tutta la durata della sua permanenza 
nell’impianto. 
 
Il saluto ad inizio e fine gara sarà effettuato disponendo le due squadre sui 3 metri della propria 
metà campo ed applaudendosi reciprocamente. 
 
Gli atleti non impiegati in campo dovranno disporsi distanziati in panchina o a bordo/fondo campo 
indossando SEMPRE la mascherina. 
 
Sarà consentito evitare, al fine di evitare possibili situazioni di contatto, il cambio campo al 
termine di ogni set riportando l’accordo tra le due squadre sul referto di gara prima dell’inizio 
della stessa. Nel caso in cui si proceda al cambio del campo, la Società ospitante dovrà provvedere 
all’immediata igienizzazione delle panchine tramite apposito spray ed i componenti della panchina 
ruoteranno intorno al campo insieme ai 6 giocatori schierati in campo per evitare situazioni di 



 

 

contatto. 
 
I palloni utilizzati durante la fase di riscaldamento ed in gara andranno igienizzati con apposito 
spray al termine dell’utilizzo degli stessi. 
 
Eventuali interlocuzioni con l’ufficiale di gara andranno sempre effettuate garantendo la distanza 
minima di 1,5 metri. 
 
 

COME UTILIZZARE IL PROTOCOLLO 
Poiché una Società sportiva può essere affiliata a più EPS o FSN, si specifica che il protocollo OPES, 
unitamente a queste raccomandazioni, saranno applicabili solo per le associazioni regolarmente 
affiliate ad OPES ed esclusivamente per i suoi tesserati. 
Nel caso di più affiliazioni, dovranno essere applicati protocolli distinti per le diverse attività di 
riferimento. 

 
In caso di verifica dalle autorità competenti riteniamo che l’associazione debba dimostrare di essere 
regolarmente affiliata a mezzo certificato di affiliazione disponibile nel portale di riferimento. Dovrà, 
inoltre, essere dimostrato che tutti i partecipanti alle attività sono regolarmente tesserati con OPES. 

 
In caso di gruppo di atleti con diversi tesseramenti (OPES e FIPAV, a titolo esemplificativo e non 
esaustivo) dovranno essere applicati i due protocolli per i rispettivi tesserati 
 
Cordialmente 

 

 
 

RESPONSABILE NAZIONALE 

SETTORE PALLAVOLO  

 
DAVID SIMBOLOTTI


