
CURRICULUM VITAE DI ANNA DI LILLO 

 

NOME: ANNA  

COGNOME: DI LILLO 

NATA A: ROMA 

IL: 20/03/1971 

TITOLO DI STUDIO:  
DIPLOMA SECONDARIA SUPERIORE: LICEO SCIENTIFICO “NOMENTANO” – ROMA 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE: IMPRENDITORE 

ESPERIENZE FORMATIVE:  

VOLONTARIATO DAL 1986 AL 1993 NELL’ ASSOCIAZIONE AZIONE CATTOLICA RAGAZZI DELLA PARROCCHIA 

DI RESIDENZA, RESPONSABILE DEL GRUPPO EDUCATORI DELL’ASSOCIAZIONE STESSA DAL 1989 AL 1993.  

DAL 1990 AL 1992 INCARICO DI SEGRETARIA DELL’AZIONE CATTOLICA RAGAZZI NELLA DIOCESI DI ROMA IN 

VATICANO. 

DAL 1994 AL 2001 VOLONTARIATO PRESSO UNA CASA FAMIGLIA “CASA BETANIA” CHE ACCOGLIE BAMBINI 

DA 0 A 9 ANNI E RAGAZZE MADRI DI OGNI NAZIONALITA’. 

COMPETENZE LINGUISTICHE: MADRE LINGUA ITALIANO, LIVELLO MEDIO DELLA LINGUA INGLESE. 

ATTIVITA’ SPORTIVE: 

- 1985-1987 Tesserata nella società sportiva CUS ROMA per la specialità atletica leggera 

- 1995/1996 Componente Squadra di Calcio Femminile “Real Mentana “ Serie C    

- Dal 2012 Istruttore Difesa Personale  Femminile Associazione Shinken-Shobu -Kai  Roma 

- 2012 Collaborazione in qualità di Istruttore  Difesa Personale Femminile presso l’Università degli 

Studi di Cassino e del Lazio meridionale   

- 2012/2014 Collaborazione in qualità di Istruttore  Difesa Personale Femminile presso 

 Circolo Sport Out Roma e C.S. Maximo Roma 

- 2013/2015 Presidente di Giuria Regionale presso Associazione Italiana Ju Jitsu e discipline Affini 

(AIJJ e DA) 

- 2016/2023 Responsabile nazionale dei Presidenti di Giuria della federazione Ju Jitsu Italia: 

responsabile delle gare organizzate sul territorio nazionale( anche open a livello internazionale)  e 

responsabile dei corsi di formazione per aggiornamento e nuovi presidenti di giuria regionali e 

nazionali.  

- 2017 ERASMUS+ PROJECT CALLED JU JITSU UNDERSTANDING, SYMPATHY AND TOLERANCE (JJUST) 

BY BULGARIAN JU JITSU FEDERATION IN COOPERATION WITH: 

GREEK SPORT-FUN AMATEUR JU JITSU FEDERATION 

ITALIAN JU JITSU COMMITTEE 

JU JITSU SAVEZ REPUBLIKE SRPSKE (JJSRS) 



- 2019 WORLD POLICE GAMES: PER CONTO DELLA FEDERAZIONE JU JITSU ITALIA HO GESTITO LA 

GARA DI JU JITSU. 

- Attualmente corresponsabile del corso di difesa femminile in qualità di Istruttore Difesa Femminile 

presso il C.S Maximo. 

- Attualmente Responsabile Nazionale Presidenti di Giuria Settore Nazionale Ju Jitsu OPESITALIA. 

Responsabile delle gare organizzate sul territorio nazionale e responsabile dei corsi di formazione 

per aggiornamento e nuovi presidenti di giuria regionali e nazionali.  

 

 

Io sottoscritta ANNA DI LILLO In riferimento alla legge 196/2003 autorizzo espressamente 

l'utilizzo dei miei dati personali e professionali riportati nel mio curriculum. 

 

 

Roma, 16/02/2024 

 


