
Curriculum Sportivo 

 

Profilo  

Cognome e nome:  D’AGOSTINO FRANCESCO 

Luogo e data di nascita:  REGGIO CALABRIA, 18/10/1968 

Residenza:   ROMA, via Giulio Antamoro, 50  

Titolo di studio:  LAUREA IN ING. ELETTRONICA (Politecnico di Torino) 

Professione:   KEY ACCOUNT MANAGER – PUBLIC SECTOR presso FASTWEB SPA 

 

Contatti  

Cellulare:   335-8089073  

Email:    francdagostino68@gmail.com 

Lingue  

Italiano:    madrelingua 

Inglese:   ottimo 

Francese:  buono 

Esperienza Sportiva   

2012 – ad oggi: Assistente allenatore KARATE SHOTOKAN presso la palestra KINES-SPORTING-CLUB 

Ardore (RC) 

2013 – ad oggi: Assistente allenatore JU-JITSU presso la palestra MAXIMO (RM) 

2013 – ad oggi Assistente allenatore DIFESA PERSONALE presso la palestra SPORT-OUT (RM) 

2013 – ad oggi Presidente di giuria REGIONALE LAZIO JU-JITSU - AIJJ 

2014 – ad oggi Arbitro REGIONALE LAZIO JU-JITSU – AIJJ – Arbitro Nazionale FJJI – Arbitro Nazionale 

OPESITALIA – resp. NAZIONALE ARBITRI OPESITALIA -  Arbitro Internazionale JJIF  

 

Formazione Sportiva 

  cintura nera IV DAN JUJITSU – SHINKEN SHOBU KAI – OPES ITALIA 

  corso formazione per allenatori/istruttori JUJITSU – OPES ITALIA  

  diploma di Allenatore JUJITSU - OPES ITALIA  

 diploma di Istruttore  JUJITSU - OPES ITALIA  

 diploma di Maestro JU JITSU – OPES ITALIA 

 diploma di Istruttore DIFESA PERSONALE – SHINKEN-SHOBU-KAI (OPES ITALIA)  

 diploma di Istruttore III DAN  FJJI ( Federazione Ju Jitsu Ialia ) 

  cintura nera I DAN W.E.L.C.A.M (WORLD EARTH LIFE CONFEDERATION OF MARTIAL ARTS AND   

PERSONAL SELF DEFENSE)  



  Cintuta nera I DAN KARATE SHOTOKAN - UISP 

  Diploma di ALLENATORE W.E.L.C.A.M (WORLD EARTH LIFE CONFEDERATION OF MARTIAL 

ARTS AND PERSONAL SELF DEFENSE) 

  Corso di formazione Presidente di Giuria JUJITSU – AIJJ (Associazione Italiana Ju-Jitsu) 

 Corso di formazione Arbitro JUJITSU - AIJJ  

 Arbitro Nazionale ed Internazionale ( FJJI ) ( JJEU ) (JJIF ) 

 Responsabile Nazionale arbitri ( FJJI ) ( OPES ) 

  Corso PATENTE NAUTICA e SKIPPER COSTIERO SVMM (Sezione Velica Marina Militare) 

  PATENTE NAUTICA (Vela/Motore) senza limita dalla costa 

  Corso Regata su monotipo J24 SVMM (Sezione Velica Marina Militare) 

  Corso Match-Race scuola ORCAMISERIA 

CORSI DI AGGIORNAMENTO / STAGE 

 2010: Seminario Internazionale JUJITSU-KANSEN RYU (M.o Jose Cuspinera) 

 2011: Stage di Brazilian Ju Jitsu/Ne Waza (M.o Fabricio De Nascimiento) 

 2011: Stage di Ju Jitsu e Kobudo 

 2011: Campus di Arti Marziali e Difesa Personale 

 2012: Stage di Arti Marziali Tradizionali Filippine e del Borneo (Lama, Bastone e Combattimento a mani 

nude) 

 2012: Stage di KARATE  

 2012:   Stage di FU – SHINH KEMPO KARATE (M.o Raul Gutierrez) 

 2013: Stage di Judo e Ju Jitsu  

 2013: Stage di Ju Jitsu – Karate – Difesa Personale 

 2014: Allenamento Collettivo di Fighting System e Seminario di Difesa Personale 

 2013: corso annuale aggiornamento PG - AIJJ  

 2013: corso annuale aggiornamento Arbitri – AIJJ 

Risultati Sportivi 

 2012: campionato invernale J24 squadra SVMM – Anzio  

 2011: campionato invernale J24 squadra SVMM – Anzio  

 2010: campionato invernale ESTE 24 – S.Marinella  

 1988: campionato italiano KARATE SHOTOKAN (I Class) – FE.NA.MI / FE.I.KAR 

 1987: campionato italiano KARATE SHOTOKAN (I Class) – FE.NA.MI / FE.I.KAR 

 

* Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lg. 196 del 30 giugno 2003 

Roma, 21/02/2024 

 

 

 

Francesco D’ Agostino 


