
Domenica 30 Novembre 2025

COPPA DI NATALE 2025

C.S. Palatorrino – Via del Fiume Giallo n. 47 - Roma

KARATE

A.S.D. Sezione Nazionale Sviluppo & Promozione

Organizza
Sezione di Roma M. Garroni



N.B. Gli atleti dovranno necessariamente essere tesserati Opes ed in possesso della Certificazione Medica 

Termini di presentazione liste e quote individuali:  

a) La quota di partecipazione per ogni singolo atleta è di €. 20,00 – Termine per l’iscrizione Atleti entro e non oltre il 21 Novembre 2025

N.B. CONSIDERATO LA GRANDE AFFLUENZA ALLA MANIFESTAZIONE NON SONO AMMESSE DEROGHE PER L’ISCRIZIONE 

Modalità iscrizione 

Compilare i moduli EXCEL predisposti per l’iscrizione ed inviare la lista dei partecipanti al seguente indirizzo E – Mail: karate@opesitalia.it . Le Società

saranno tenute al pagamento delle quote anche di eventuali assenti regolarmente iscritti.

Il Pagamento potrà essere fatto in loco o tramite Bonifico Bancario intestato a : Sezione Nazionale Sviluppo & promozione presso UNICREDIT Filiale di  

Roma - IBAN IT98A0200805037000104914151 Causale : Iscrizione gara karate n……………... atleti società ……………………...…

KATA REGOLAMENTO OPES ITALIA

CATEGORIE DA BAMBINI A MASTER suddivisione per cinture Bianca, Gialla/Arancio, Verde/Blu, Marrone/Nera

Per info visitare la pagina dedicata al Settore Karate: http://www.opesitalia.it/karate/ o scrivere al seguente indirizzo e-mail : karate@opesitalia.it

ORARIO MANIFESTAZIONE  

Ore 08.45 Accredito Società sportive ed atleti Inizio Gara ore 09.30 Categorie Bambini e Fanciulli      

Ore 11.00 Categorie Ragazzi e Esordienti  ore 12.00 Categorie Cadetti Ore 13.00 Junior , Senior , Master  Ore 15.30  Fine Gara

INGRESSO PUBBLICO GRATUITO – GADGET PER TUTTI GLI ISCRITTI

GADGET PER 
TUTTI GLI 
ISCRITTI
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